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Mart-Peeter Erss

No&udlik telefonikéne Soomest:
,Tere! Vallavalitsus kuuleb? Minu
ema elab teie territooriumil. Ta on
Uisna viletsaks jaanud ja vajab abi.
Mina ei saa aidata! Ma réaékisin juba
oma advokaadiga, ma olen ntiud
Soome kodanik ja elan Soomes,
mina ei pea oma vanemate Mart-Peeter Erss
hooldamise eest maksma.”

Sellised telefonikdned on tuttavad paljudele Eesti sotsiaaltdotajatele. Ega jaagi
muud Ule kui Eesti maksumaksja raha eest hooldus korraldada. Eaka kinnisvarast
hooldust rahastada ei saa, sest alguses pakutakse ikka avahooldusteenuseid
(inimene elab kodus edasi, teda abistatakse naiteks toitlustamisel, pesemisel ja
muudes igapéevatoimingutes) ja kodu on vajalik elamiseks. Aga kui inimene jduab
16puks hooldekodusse, mille koha maksumust pension ei kata, v3ib ka see vahe
jaada kohaliku omavalitsuse katta, sest eakal enesel ei ole (v6i enam ei ole)
kinnisvara, mille valjattrimise vdi mitmise kaudu arveid maksta saaks.

Sel taustal aga tduseb valusalt esile meie omastehooldajate olukord, kes nii
stidame sunnil kui ka oma pdhiseaduse jargset kohustust téites, paevast paeva
kitsastes oludes vaeva néevad. Sotsiaaltootajad voivad kinnitada ajakirjanike Tiina
Kangro ja Andrei Hvostovi pustitatud omastehooldusega seotud probleemide
teravust ning teavad oma praktikast kirjeldatutest veel raskemaid olukordi.

Kohustus véib ruineerida

Nagu kirjeldatud telefonikdne osutas, on paljud inimesed, kel eakad abi vajavad
vanemad, Eestist lahkunud. Euroopa avatud té6turul kaib ju toovoimelise
elanikkonna parast terav riikidevaheline konkurents. Voiks delda, et ka
sotsiaalteenuste arengutase on osa atraktiivsest elu- ja tédkeskkonnast ning
nende arendamine tstab Eesti rahvusvahelist konkurentsivéimet.

Eakate hooldus ja omastehooldus vajavad uusi pdhiméttelisi lahendusi. Kiisimus
pole pelgalt institutsionaalse hoolduse (hooldekodude, hooldushaiglate)
rahastamises, vaid téiendavaid vahendeid vajavad ka muud omastehooldust
toetavad teenused.

Voib-olla ei suuda Eesti Soome eeskujul vabastada téielikult inimesi taiskasvanud
pereliikmete tlalpidamise kohustusest, kuid praegune olukord, kui inimesi selle
kohustuse téitmisega ruineeritakse, ei ole diglane ega ka uhiskonna seisukohalt
efektiivne. Isegi sellisel juhul, kui jatta perekonnale mingis méistlikus ulatuses
omaosalus Ulalpidamiskohustuse kandmisel, on aeg téaiendavate
finantseerimisinstrumentide valjatottamiseks kiips.

Sotsiaalminister on lubanud suunata aastatel 2014-2020 omastehooldusesse
eurorahasid. See on tervitatav, kuid ei kata kdiki vajalikke teenuseid. Seepérast
tuleb alustada ettevalmistusi ka siseriikliku rahastamisinstrumendi —
hoolduskindlustuse v6i -maksu rakendamiseks. Eesti haigekassa naitel vGib olla
mdddukalt optimistlik, et kuluefektiivse lahenduse véljatodtamine on véimalik.
Arvestades, et meie t66jdumaksud ei ole madalad ja t66jdu lahkumise probleem
on terav, oleks mdistlik kehtestada see maks alles majanduststikli kirema kasvu
faasis. Kuid suuremate reformide ettevalmistamine vajab aega, muuhulgas ka
avaliku diskussiooni jaoks.

3000 eurot kuus

Tanapéeval on kombeks arvestada asju rahasse. Tehkem siis Uiks arvutus:
inimene vajab hooldust 24 tundi 66péevas 7 paeva nadalas. Kui sellist teenust
palgatdodjouga osutada kodustes tingimustes, siis meie 40-tunnise todnadala
juures tahendaks see 4,2 normkoormusega hooldustottajat. Arvestades isegi
viletsamat sorti palka, sotsiaalmakse, puhkuse ajal asendamist, saame ainult neid
palgakulusid arvestades selle teenuse hinnaks umbes 3000 eurot kuus.
Hooldajatoetus on olenevalt sellest, kas tegemist on siigava puudega lapse voi
taiskasvanuga 19.20 v6i 25.60 kuus. Ja mis sellest selgub? Palju odavam ja
efektiivsem on, kui Uks palgaline hooldaja hooldaks rohkem kui tiht hooldatavat —
péevahoius, hooldekodus v&i hooldushaiglas.

Eestis kiputakse arvama, et omastehooldust toetavad teenused on ulipopulaarsed
ja jarjekorrad pikad. Paris nii see siiski ei ole. Paris stigavalt on juurdunud
arusaam, et vanemate eest hoolitsemisel hoolekandeteenuste kasutamine on
habivaarne.

Tihti ei ole hooldatav n6us isegi paevahoidu minema selleks, et hooldajal pisut
oma asju lasta ajada: osas piirkondades on dementsete eakate jaoks isegi vaga
mddduka omaosalusega (toit, mahkmed) paevahoiuteenust pakkuvates asutustes
vabu kohti. Intervallhoiu (abivajaja paigutatakse hooldekodusse paariks nadalaks
hooldaja puhkuse ajaks) pakkumisele vastatakse tihti stitidistusega, et ,niud
sokutad sa mind vanadekodusse &ra ja koju enam tagasi ei toogi”. Eks oma osa
sellise suhtumise taga méangivad ka mitmed hooldekodusid puudutavad
skandaalid. Aga praegu on hoolekandeteenuste maine halvem kui tegelik kvaliteet!

http://www.epl.ee/archive/print.php?id=66090

Pagel of 1

8.05.201.



